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Formation théorique 
La combustion 
L’incendie – généralité, 
Les combustibles (solide, liquide, gaz), 
Le triangle de feux, 
Point éclair - point d’inflammation, 
Réaction au feu, 
Résistance au feu, 
Pouvoir calorifique, 
Propagation du feu: rayonnement, conduction et convection – déplacement, 
Développement des incendies: statistiques. 
La prévention 
Protection contre les effets de la combustion, 
Notions élémentaires de secourisme, 
Équipements individuels, 
Causes techniques, 
Causes psychologiques , 
Informations, 
Consignes de sécurité. 
Moyens de secours 
Classe de feu A, B, C, D, F. 
Agents extincteurs (eau, poudre, CO², halons), 
RIA 
Extinctions sur feux réels. 
Les hommes 
Équipes d’intervention EPI - ESI, 
Règle R4. 
Conclusion 
Analyse du risque: réglementation, législation. 
Formation pratique 
Exercices pratiques d’utilisation des extincteurs (eau / CO2) et RIA sur un générateur modulaire de flammes, facilement 
maîtrisables avec des extincteurs portatifs et permettant de commenter l’attaque des feux, la portée des extincteurs, leur 
autonomie 

 

 

  Manipulation des Extincteurs  
 

 

Objectifs  
Mettre en oeuvre les moyens nécessaire lors d'un incendie 

 

Public Visé Durée 

Toute personne ayant un rôle à jouer dans l’organisation de la lutte 
contre l’incendie 

 

Pré Requis 

3H30  0.5 Jour 

Aucun niveau de connaissances préalables n’est requis pour suivre cette formation 

Parcours pédagogique  
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Les + métier  
Article R4227-28 du code du travail : "L'employeur prend les mesures nécessaires pour que tout commencement d'incendie puisse être 

 

Objectifs pédagogiques  
- Appliquer les consignes de sécurité incendie de l’établissement 
- Adapter son comportement en cas de départ de feu 
- ?Maitriser un feu naissant à l’aide d’un extincteur en évitant les gestes maladroits 

Méthodes et moyens pédagogiques 

Support de cours individuel, 
Présentation théorique par projection 
Bouteille de gaz, 
Générateur de flammes, 
Extincteurs eau et/ou CO2, 
Bac à feu, 

Sparclets. 
 
 

 

  Méthodes et modalités d'évaluation 

La formation sera validée par une participation des stagiaires pendant les phases théoriques et pratiques, 
Cette formation est sanctionnée par une attestation individuelle de fin de formation 
Cette formation fait l’objet d’une mesure de la satisfaction globale des stagiaires sur l’organisation et les conditions d’accueil, les qualités 
pédagogiques du formateur ainsi que les méthodes, moyens et supports utilisés 

 

Modalités d'Accessibilité 

Oui - Si des aménagements sont à prévoir pour contraintes de santé, n'hésitez pas à joindre notre référent handicap à l'adresse mail 
:contact@cqps.fr 

 
 
 
 

 

Contactez-nous ! 
Clément PARAYRE 
Directeur 

Tél. : 0615901729 
Mail : clement.parayre@cqps.fr 
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