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Centre de Qualification VOTRE PARTENAIRE FORMATION
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Habilitation Electrique Electricien - Recyclage

Tarif: Nous consulter

Objectifs

Renouveler une aptitude professionnelle dans le seul domaine de la prévention du risque électrique

9 Public Visé @ Duree

Personnel électricien habilité chargé d’assurer des consignations, des 10.50 Heures 1.5 Jours
travaux sur des installations électriques du domaine BT et ayant suivi
une formation initiale depuis plus de trois ans.

Pré Requis

Avoir déja recu une formation aux habilitations électriques Basse et/ou Haute Tension et étre titulaire d’'une habilitation.

Se présenter a la formation muni de son titre d'habilitation en cours de validité.

Etre obligatoirement muni des équipements de protection individuelle (tenue de travail, chaussures de sécurité, écran facial, gants
isolants...) pour effectuer les travaux pratiques de la formation

Parcours pédagogique

Formation théorique - Durée 3h30

Mise a jour des connaissances en fonction

Des nouveaux textes parus,

Des nouveaux matériels et équipements utilisés.

Rappels

Les dangers du courant électrique

Le phénomeéne accident et I'électricité,

La résistance du corps humain,

Les réactions physiologiques du corps humain,

Les moyens de protection contre les courants directs et indirects.
Classement des installations habilitation du personnel

Titre d’habilitation,

Niveau d’habilitation,

Domaine de tension.

Regles de sécurité découlant des dangers du courant électrique (EPI et EPC)
La mise en sécurité d’un circuit (les étapes, matériels et documents associés)
Consignation,

Mise hors tension,

Mise hors portée,

Opérations de VAT.

Les différentes interventions du domaine BT (entretien et dépannage)

Formation pratique - Durée 5h00

Les exercices pratiques évoluent suivant le nombre de stagiaires et les niveaux d'habilitations :

Durant la pratique, le stagiaire sera amenés a :

Rentrer dans un local électrique et déterminer le danger et évaluer les risques

Savoir remplir un titre d'habilitation

Savoir remplir une analyse des risques

Chaisir et utiliser les équipements de protections collectives et individuelles Connaitre les gestes de bases devant un feu d'origine
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électrique

Consigner une installation

Mettre en place un balisage, une nappe isolante ou toutes autres protections collectives

Utiliser correctement les équipements de protections individuelles Faire une VAT efficace

Remplir les documents administratifs comme ('attestation de consignation et I'avis de fin de travail
Faire des manceuvres, mesures, vérifications ou essais dans un environnement électrique
Effectuer une connexion ou une déconnexion sous tension

Test théoriques et pratiques — Durée 2h00

Les + métier

Programme établi conformément a la Norme NFC 18-510. « Article 5.1.2 L’employeur est tenu de former ses salariés a la
prévention du risque électrique pour les activités professionnelles ou ce risque est présent. L’habilitation est la reconnaissance par

'EMPLOYEUR, de la capacité d’une personne placée sous son autorité, a accomplir en sécurité vis-a-vis du risque électrique, les
taches qui lui sont confiées

Objectifs pédagogiques

- Remettre a jour les connaissances des personnes habilitées et redéfinir I'étendue des taches et secteurs autorisés.
- Mettre en ceuvre, lors d’opérations électriques, les prescriptions de sécurité dans I'exécution des taches confiées

Méthodes et moyens pédagogiques

Support de cours individuel,
Présentation théorique par projection,
Kits pédagogiques permettant de réaliser des travaux pratiques avec des mises en situation concrétes
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& Méthodes et modalités d'évaluation

Evaluation en début de session des pré-requis nécessaires pour pouvoir suivre la formation
Les épreuves théoriques et pratiques sont réalisées en fin de formation conformément a I’'ED 6127 de I'INRS en vue de la délivrance d’un AVIS
APRES FORMATION
Pour I'obtention de I’AVIS APRES FORMATION, le candidat doit réussir :
- les épreuves théoriques.
La réussite aux épreuves théoriques nécessite I'obtention d’une note moyenne minimale de 70/100 a I'ensemble du test.
- les épreuves pratiques.
L’évaluation est réalisée sur la base de trois critéres :
*8ans erreur
*Brreur mineure, sans conséquence vis-a-vis de la sécurité des personnes,
*Brreur majeure, avec conséquence directe pour la sécurité des personnes

Les criteres d’acceptations aux épreuves pratiques sont :
eBeux erreurs mineures au maximum
e*RAucune erreur majeure

Délivrance d'un titre d'habilitation pré-renseigné des symboles proposés par le formateur.

Cette formation est sanctionnée par une Attestation individuelle de fin de formation.

Cette formation fait I'objet d’'une mesure de la satisfaction globale des stagiaires sur |’organisation et les conditions d’accueil, les qualités
pédagogiques du formateur ainsi que les méthodes, moyens et supports utilisés.

Modalités d'Accessibilité

Oui, Si des ameneagements sont a prévoir pour contraitnes de santé, n'hésitez pas a joindre notre référent handicpa a I'adresse mail :
contact@cqps.fr

Clément PARAYRE Tél. : 0615901729
Contactez-nous ! ' pijrecteur Mail : clement.parayre@cqps.fr
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